
附表二～1 

附表二  本標準使用之數學公式 

1.活度：在一定時刻，處於特定能態的一定量放射性核種在dt時間內發生自發衰變

數目的期望值dN除以dt，單位為貝克（Bq）。 

dt/dNA   

其中： 

A：活度，單位為貝克（Bq）。每秒自發衰變一次為一貝克； 

          dN：在時間間隔dt內，該核種從該能態發生自發衰變數目的期望值。 

2.吸收劑量：任何游離輻射，授予質量為 dm 的物質的平均能量 d 除以 dm，單位為

戈雷(Gy)。 

        dm/dD   

其中： 

D：吸收劑量，單位為戈雷(Gy)。一千克質量物質吸收一焦耳能量為一戈

雷； 

d ：平均能量，單位為焦耳(J)； 

dm：授予質量，單位為千克質量(Kg)。  

3.粒子通量：在空間之某點處射入以該點為中心的小球體的粒子數dN 除以該球體的

截面積da 。 

da/dN ：粒子通量； 

dt/d ：粒子通量率。 

4. 等價劑量：指器官劑量與對應輻射加權因數乘積之和。輻射 R 在組織或器官 T

中產生的等價劑量 HT,R是組織或器官 T 中的平均吸收劑量 DT,R與輻

射加權因數 WR的乘積，單位為(J．kg-1)，亦為西弗(Sv)。 

RRT,RT, WDH    
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其中： 

        HT,R：輻射 R 在組織或器官 T 中所產生的等價劑量，單位為西弗（Sv）； 

        WR：輻射 R 的輻射加權因數，輻射加權因數依附表一之一規定； 

        DT,R：輻射 R 在組織或器官 T 內的平均吸收劑量。 

          若輻射場是由具有不同 WR值的不同類型的輻射所組成時，等價劑量由下式表

示： 

 
R

RT,RT DWH  

其中： 

      HT：組織或器官 T 中所受的等價劑量，單位為西弗（Sv）。 

5.有效劑量：指人體中受曝露之各組織或器官之等價劑量與各該組織或器官之組織

加權因數乘積之和，單位為西弗(Sv)。 


T

TTHWE  

       其中： 

     E：有效劑量，單位為西弗（Sv）； 

TH ：組織或器官 T 所受的等價劑量，單位為西弗(Sv)； 

             TW ：組織或器官 T 的組織加權因數，組織加權因數依附表一之二規

定。 

        由等價劑量的定義可得： 

  
T R

RT,RT DWWE  

        其中： 

      RW ：輻射 R 的輻射加權因數； 

              RT,D ：輻射 R 在組織或器官 T 內的平均吸收劑量。 
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6. 約定等價劑量：指組織或器官攝入放射性核種後，經過一段時間所累積之等價劑

量，單位為西弗(Sv)。 

dt(t)H)(H
0

0

t

t
TT 




τ

τ   

其中： 

       TH ：約定等價劑量，單位為西弗（Sv）； 

       0t ：攝入放射性物質的時刻； 

              (t)HT
 ：t 時刻組織或器官 T 的等價劑量率； 

               τ：攝入放射性物質之後經過的時間。 

         未對 τ加以規定時，對 17 歲以上者，τ取 50 年；對未滿 17 歲者，攝入計

算至 70 歲。 

  7.約定有效劑量：指各組織或器官之約定等價劑量與組織加權因數乘積之和，              

單位為西弗(Sv)： 

 
T

TT )(HW)(E  

          其中： 

                 E ：約定有效劑量，單位為西弗（Sv）； 

)(HT  ：積分至 τ時間時，組織或器官 T 的約定等價劑量； 

                TW ：組織或器官 T 的組織加權因數。 

         未對 τ加以規定時，對 17 歲以上者，τ取 50 年；對未滿 17 歲者，攝入計

算至 70 歲。 

8.集體有效劑量：指特定群體曝露於某輻射源，所受有效劑量之總和，其定義為受

到該特定輻射源曝露的人數乘該受曝露群組的平均有效劑量。對

於一給定的輻射源受照群體所受的總有效劑量 S，單位為人西弗

(man-Sv)： 

i

i

i NES   
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其中： 

S：集體有效劑量，單位為人西弗（man-Sv）； 

iE ：群體分組 i中成員的平均有效劑量； 

                 iN ：該分組的成員數。 

           集體有效劑量亦可以用積分定義： 

                



0

dE
dE

dN
ES  

            其中： 

dE
dE

dN
：所受的有效劑量在 E 和 E+dE 之間的成員數。 

9.個人等效劑量：以 )d(HP 表示，指人體表面定點下適當深度處軟組織體外曝露之等

效劑量，單位為西弗（Sv）。 

其中： 

對於強穿輻射，d 取 10 毫米；  

對於弱穿輻射，d 取 0.07 毫米； 

若考慮眼球水晶體之曝露，d 取 3 毫米。 

10.周圍等效劑量：由國際輻射單位與度量委員會所定義，為地區監測之作業量。指

輻射場中指定點之等效劑量，其定義為相應之擴展齊向場在人

體組織等效球內逆齊向場之徑向，自球面起算深度軟組織處所

產生之等效劑量。以 )d(H* 表示，單位為西弗(Sv)。 

其中： 

對於強穿輻射，d 取 10 毫米；  

對於弱穿輻射，d 取 0.07 毫米； 

若考慮眼球水晶體之曝露，d 取 3 毫米。 

11.定向等效劑量：由國際輻射單位與度量委員會所定義，為地區監測之作業量。指

輻射場中指定點之等效劑量，其定義為相應之擴展場在人體組

織等效球內沿徑向之自球面起算深度軟組織處所產生之等效劑

量。以 ),d(H  表示，單位為西弗(Sv)。 
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其中： 

對於強穿輻射，d 取 10 毫米；  

對於弱穿輻射，d 取 0.07 毫米； 

若考慮眼球水晶體之曝露，d 取 3 毫米。 

12.器官劑量：指單位質量之組織或器官吸收輻射之平均能量。人體某一特定組織或

器官 T 內的平均吸收劑量。以 TD 表示，單位為戈雷(Gy)。 

dmD
m

1
D

Tm
T

T   

其中： 

     TD ：人體某一特定組織或器官 T 內的平均吸收劑量，單位為

戈雷（Gy）； 

Tm ：組織或器官 T 的質量； 

D：質量元 dm 內的吸收劑量。 

13.克馬  Kerma 

   克馬 K 定義為: 

       
dm

dE
K tr  

  dEtr為不帶電游離粒子在質量為 dm的某一物質內釋出的全部帶電游離粒子的

初始動能的總和。克馬的 SI 單位是焦耳每千克(J‧kg-1)，稱為戈雷(Gy)。 

14. 工作基準：指空氣中之氡或  之各種短半化期子核完全衰變時，所發生阿伐粒子

在單位體積空氣中的能量的總和，潛能濃度之計算單位，以 WL 表示。一 WL 指

相當於一公升空氣中發射出之阿伐粒子能量為 1.3×105百萬電子伏(MeV)，如以國

際制單位表示，一 WL 為每立方公尺 2.1×10-5焦耳(J．m-3)。 

15. 工作基準月：指一個工作月期間（170 小時）曝露於氡或 一工作基準之濃度下。

以 WLM 表示。一 WLM 相當於每立方公尺 3.54×10-3焦耳．小時(J．h．m-3)，或

170WL．h。 


